VYHLASKA 135/2004 Sb.
ze dne 17. btrezna 2004,
kterou se stanovi hygienické ©pozadavky na koupalisté, sauny a

hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch

Zména: 292/2006 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108 odst. 1 zakona C.
258/2000 Sb., o ochrané vetrejného =zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich =z&konti, ve znéni zadkona ¢&. 274/2003 Sb., (dadle jen

"zadkon") k provedeni § 6 odst. 3 pism. a) az c), § 6 odst. 4 a 5 a § 13
odst. 2 zakona:

CAsT PRVNI

ZAKLADNI USTANOVENT
§ 1

(1) Vyhlaska stanovi

a) v souladu s pravem ES”1) hygienické limity ukazateld jakosti vody v
koupalistich ve volné ptrirodé,

<

b) hygienické limity ukazateld jakosti vody v umé&lych koupalistich a
saunach a hygienické pozZadavky na jejich vybaveni, &isténi, uklid
dezinfekci,

[\)]

c) hygienické pozadavky na upravu, obménovani a recirkulaci vody v
bazénech umélych koupalist a saun,

d) hygienické pozZadavky na kontrolu jakosti wvody,

e) hygienické pozadavky na prostorové a konstrukéni vybaveni umélych
koupalist a saun a na jejich mikroklimatické podminky,

f) hygienické pozadavky na kontrolu jakosti vody a

g) hygienické limity mikrobidlniho, parazitdrniho a chemického
znec¢isténi pisku v piskovistich na venkovnich hracich plochéch.

(2) Za koupalisté se nepovazuji 1écebné a rehabilitaéni bazény
vybudované ve zdravotnickych zatizenich, pokud nejsou vyuzivany
vetejnosti jako koupaliste.

S 2

Vyklad pojml

(1) Bazény umélych koupalist jsou umé€lé nadrze, které jsou vyuzivany
verejnosti jako koupalisté a déli se na:

a) bazény s teplotou vody do 28 st.C (déle Jjen "plavecké bazény"),

b) bazény s teplotou vody vy$$8i nez 28 st.C (dadle jen "koupelové
bazény"),



c) bazény pro kojence a batolata a
d) brouzdalisté.

(2) Za Dbazény umélych koupalist ve smyslu této vyhlasky se nepovazuji
bazény a vany, urcené pro pouziti vzdy jen jednou osobou, které se pred
kazdym pouzitim ¢&¢isti, dezinfikuji a opétovné napousti plnici vodou.

(3) Bazény pro kojence a batolata jsou urcéeny pro organizované koupani
a plavani déti wve véku do 3 let vcetné. BrouzdalisSté je nadrz s
nejvétsi hloubkou vody do 40 cm urcend ke koupédni malych déti. Bazén
sauny Jje nadrz se studenou vodou urcend k ochlazovani navstévniku
sauny.

(4) Plnici voda je voda, kterd je ptrivadéna do bazénu z vodniho zdroje,
napriklad =z verejného vodovodu. Za plnici vodu 1lze povazovat i
upravenou vodu z vodniho zdroje, kterd je z technologickych ¢i uzitnych
dvodd doplné&na minerdlnimi latkami. Redici a dopliikovd voda je stejné
voda Jjako voda plnici, Je vSak uzivana k obméné a doplrniovéani vody v
bazénu nebo systému bazént.

(5) Recirkulovand voda Je Dbazénovd voda, kterd po opusténi bazénu
prochédzi recirkulac¢ni uUpravnou a po pripadném smiSeni s Yedici vodou se
vraci zpé&t do bazénu. Redici voda musi byt do systému p¥ivedena tak,
aby Dbezprostfedné prosla recirkulac¢ni Upravnou. Upravend voda je voda
pred vstupem do bazénu, kterd byla upravena vcetné dezinfekce a ohtrevu.

(6) Vodni kvét sinic (cyanobakterii) je stav, p¥i kterém jsou pouhym
okem wvidét shluky sinic u hladiny, ve vodnim sloupci nebo povlak sinic
na hladiné. Masovy vyskyt sinic (cyanobakterii) Jje stav, p¥i kterém
jsou sinice pritomny Jjako vodni kvét nebo, v pripadé, Ze vodni kvét

neni vytvoren, se vyskytuji v koncentracich prevySujicich 100 tisic
bunék/ml.
(7) Koupaci sezonou je vzhledem ke klimatickym podminkédm casovy usek,

obvykle od zac¢atku &ervna do konce srpna.
Hygienické pozadavky na bazény pro kojence a batolata
I. Obecné zéasady

1. Bazény pro kojence a batolata vyZaduji tyto souvisejici prostory:
kryty, nejlépe wvnit¥ni prostor pro koc¢arky, Satny déti vybavené
pfebalovacim stolem nebo omyvatelnou podlozkou, oddéleny prostor na
kojeni, odpoc¢inek a pro aklimatizaci déti na venkovni prostredi pred
odchodem, zazemi pro doprovod ($atna, sprchy, WC apod.), suchou a
vétratelnou mistnost (sklad) na uklédéni vysuSenych pomicek a
materidld.

2. Prostory pro koupdni kojencid a Dbatolat musi byt oddéleny od
ostatnich prostor. Ptri kurzech neni v bazénu a jeho okoli mozZny soubéh
dalsich ¢innosti.

3. Provozovatel bazénu pro kojence a batolata vypracuje provozni a
navstévni trad, ktery Jje po schvédleni orgédnem vetrejného zdravi béhem
provozu vyvésen na viditelném misté.

4. VSechny prostory, ve kterych se budou rodic¢e s détmi pohybovat,
véetné ploch, které ptrichazeji do kontaktu s détmi, jsou minimalné
Jjednou dennég, nejlépe pred kazdou 1lekci dtkladné vycistény a
dezinfikovdny. K dezinfekci pomlicek a bazénu jsou pouZity Jjen takové



prostredky, které Jsou svym slozenim a koncentraci vhodné 1 pro
exponovanad zdravotnickad pracovisté (napt¥. kojeneckd a novorozenecké
oddéleni nemocnic) . Doporucuje se stridadni pripravkad s presnym
dodrZenim expozic¢ni doby, aby se zabranilo vzniku rezistence bakterii.

5. Hracky a pomicky pouzivané v Dbazénu musi byt dob¥e omyvatelné,
neposkozené, bez Jakychkoliv otvort a vyjimatelnych ¢asti, aby se do
nich nemohla dostat voda (s vyJjimkou otvort, kterymi voda volné
protékd) a vhodné pro danou vékovou kategorii. Denné po skoncéeni kurzu
se dukladné ocisti a ulozi na vyhrazeném suchém misté. Hracky a pomicky
se podle potreby dezinfikuji.

6. Do bazéni nemajl pristup nemocné déti a osoby, zvlasté osoby trpici
vlasovymi nebo koZnimi ¢i jinymi pf¥enosnymi chorobami, osoby se zjevné
zanedbanou osobni hygienou, osoby zahmyzené a osoby pod vlivem
navykovych léatek.

7. Kazdé dité musi pt¥i koupédni pouzivat vlastni détské plavecky s
priléhavou gumickou kolem nohou.

8. Pri znecisténi vody ditétem (stolice, zvratky, hlen, krev apod.),
stejné Jjako pfri jakémkoli jiném viditelném znecisSténi vody, je provoz
okamZzité prerusSen do odstranéni zéavady. Vanu nebo Dbazén je nutné
vypustit, ddkladné mechanicky ocistit a pred novym napusSténim opét
dezinfikovat a vyplachnout ¢istou vodou.

9. Pro Upravu vody pro kojence a Dbatolata Jje mozZné pouzit pouze
dezinfekéni pripravky podle § 16 odst. 9. U bazénd napojenych na
recirkulac¢ni systém se mohou pouzit i vhodné ptripravky na Upravu pH a

koagulaci. Pouziti Jinych chemickych ptripravkd (zjasnovace, parfémy,
algicidy atd.) pro dupravu vody Je zakdzano. Dezinfekéni prostredky
(chlor), ptripadné dals$i chemikdlie se davkuji pouze do ptrislusného
mista (stanoveného v provoznim tadu) v recirkulaé¢nim systému mimo

bazén, nikdy ne primo do bazénu nebo do plovoucich bdéji.

10. Za predem stanovenych a schvadlenych podminek jsou pripustné
fyzikdlni zpusoby dezinfekce vody. UV zafeni lze pouzit tehdy, jestliZe
voda Vv Dbazénu trvale cirkuluje a JjestliZe UV-zari¢ Jje umistén v
cirkulac¢nim okruhu vné bazénku. Lze pouZit rovnéZ ozon za podminky, Ze
jeho déavkovani bude vrazeno do cirkulac¢niho okruhu a voda v samotném
bazénku ho JjiZz nebude obsahovat, coz 1lze zajistit pouze zatrazenim
deozonizac¢niho stupné do recirkulaé¢niho okruhu pted vstupem vody do
bazénu.

11. Pokud Jje pouzit bazén s recirkulac¢nim systémem, ¥idi se pozZadavky
na intenzitu recirkulace a mnozstvi Yedici vody podle poZadavkl na
koupelové bazény (S 16 odst. 3 a 6; priloha &. 7).

12. Tam, kde se text této prilohy déle odkazuje na ptrilohu ¢. 4, mysli
se tim vsSechny ukazatele s vyjimkou volného chloru. Jeho obsah je
zadouci udrzovat na niz$i Grovni pri soubéZné aplikaci dals$ich
opat¥eni, kterd =zajisti splnéni mikrobiologickych pozadavkl (zvySena
intenzita recirkulace a obména vody). Hodnota redox potencidlu zéavisi
na vysi volného chloru.

13. Mikroklimatické poZadavky na halu bazénu a prilehlé prostory jsou

uvedeny v priloze ¢. 8 (vyjma pozadavku na teplotu vzduchu v hale
bazénu, kterd se t¥idi teplotou vody).

ITI. Pozadavky na bazén a jeho provoz, obménu a kvalitu vody a prostredi
podle véku ditéte



Dadle wuvedené teploty bazénové vody a vzduchu v hale bazénu je nutno
povazovat za doporucené. Predstavuji teplotu prijatelnou obecné pro
danou vékovou kategorii. Orientacé¢ni rozmezi teplot vody a vzduchu:
vy$si hodnota na pocatku uvedeného vékového obdobi, niZs$i na konci
obdobi u star$iho ditéte.

1) Vék ditéte 3 - 6 mésicu:

Prostf¥edi: Plastové vany a bazénky nebo Jjiné nadoby 2z vhodného
materidlu, se snadno ¢&istitelnym a dezinfikovatelnym povrchem, které
Jjsou vyuzivany pouze pro ucely koupani kojenct. V pribéhu kurzt musi

byt umistény v prostoru oddéleném od ostatniho provozu koupalisté.

Voda: Plnici (napous$ténd) voda musi mit kvalitu vody pitné. Teplota
vody 30 - 36 st. C.

Teplota vzduchu: Minimadlné 28 st. C, maximéalné 30 st. C.

Provoz: Kazdy den ptred prvnim napudténim musi byt vany radné vycisténé,
vydezinfikované a oplachnuté. Ve vané se koupe jen jedno dité, vedené

rodi¢em zevné vany (rodi¢ nevstupuje do vany). Voda se vymé€nuje po
kazdé ditéti. Po 3 - 5 vyménadch vody je nutné provést povrchovou
dezinfekci vany s tim, Ze ©po Jejim skonc¢eni bude vana tadné

vyplachnuta, aby se odstranila rezidua pouzitého dezinfekéniho agens.

2) Vék ditéte 6 - 12 mésicu:

Prostt¥edi: Pro koupani kojenct ve véku 6 aZ 12 mésicl je mozné pouZit
prenosné vany (viz vékova kategorie 3 - 6 mésicli) nebo nasledujici typy
bazénku:

Typ 1: prenosné bazénky bez recirkulace (pouZivané vyhradné pro koupéani
a plavani kojencu a batolat)

Typ 2: prenosné bazénky s recirkulaci

Typ 3: stabilné zabudované bazénky urcené pouze détem, za podminek nize
uvedenych

Typ 1:

Prenosné plastové bazénky bez recirkulace vody: Jjsou napoustény pitnou
vodou - nutnd vyména vody po kazdém pouziti (pripousti se pritomnost
vice déti najednou, maximdlné vSak 5 - bez rodic¢l - pfi minimdlni plose

vodni hladiny 0,8 m

2

na 1 dité) nebo obména cca 20 % vody po kazZzdém ditéti ptri koupéni se
jednotlivé. Kazdy den pfred prvnim napusténim musi byt bazének radné
vycistén, vydezinfikovdn a oplachnut. V pruabéhu kurzd se bazének po
kazdych péti vyménadch vody dezinfikuje a dikladné opléchne Cistou
vodou.

Maximalni pocet déti (ne v3ak vice nez 5), doba pobytu a mira obmény
vody (zdvisi na velikosti Dbazénku, celkovém objemu vody a na jeji

kvalité) jsou zavazné stanoveny v provoznim radu.

Typ 2:

Prenosné plastové bazénky s recirkulaci, urcené pouze détem (v Jjeslich,



Skolkach, Skolédch i jinde) nebo provozované vyhradné za ucelem koupédni
a plavani kojenci a batolat, a provozované podle zasad stanovenych
touto vyhlaSkou. Pripousti se pritomnost nékolikaclenné skupinky déti s
rodic¢i v bazénu. Minimadlni plocha vodni hladiny na jednoho koupajiciho
se je 0,8 m

2
Minimdlné jednou tydné musi Dbyt bazének vypusStén radné vycistén,
vydezinfikovan a oplachnut.

Typ 3:

Stabilné zabudované Dbazénky s recirkulaci vyuzivané pouze détmi za
podminky, Ze ptred zahdjenim provozu a pfed napusténim vody bude bazén,
okoli bazénu a pouzivané prostory vycistény, vydezinfikovany a peclivé
opladchnuty <¢istou vodou, Ze voda bude nové napusténa nebo dostatecdnou
dobu (napf. pres noc) pfed zahdjenim provozu recirkulovana tak, aby
nejméné jednou prosla duUpravnou, a ze kvalita vody bude opakované
vyhovovat stanovenym poZadavkum.

Vyjime¢né 1lze také pouzit pevny détsky bazének bez recirkulace,
jestliZe Dbude pred kazdym provoznim dnem dezinfikovadn a nové napusStén
vodou, a JestliZe Dbéhem provozu bude neustdle dotékat zdravotné
zabezpecend voda z vodovodu pro verejnou pot¥ebu nebo ze zdroje kvality
vody pitné a prepadem odtékat nadbytec¢nd voda v minimdlnim mnoZstvi 1
litr/min na jednoho koupajiciho se.

Pripousti se pritomnost nékolikaclenné skupinky déti s rodici v bazénu.
Minimdlni plocha vodni hladiny na jednoho koupajiciho se je 0,8 m

2

Voda: Kvalita vody ptred =zahdjenim provozu a v dobé provozu musi
odpovidat nejméné poZadavkum uvedenym v priloze ¢. 4 (vyjma typu 1, kde
je nutno pouzit Jjako vodu plnici vodu pitnou). Teplota vody: 28 - 32
st. C.

Teplota vzduchu: 28 st. C - 30 st. C.
3) Vék ditéte nad 12 mésicu (do 3 let):

Prostfedi: Doporuduje se pouzit zatrizeni pro vékovou kategorii 6 - 12
mésicli. Pokud Jsou pouZity jiné bazénky, musi p¥ed zahdjenim provozu
voda Vv bazénku dostatec¢né dlouho recirkulovat a prochédzet upravnou,
aniZz Je v tu dobu bazén pouZivéan. Cely objem vody bazénu musi pred
zahdjenim provozu nejméné jednou projit recirkuladéni Upravnou vody.

Bazén musi Dbyt dobfe pfistupny s hloubkou vody max. 130 cm. Pokud Jje
jeho hloubka vétsi neZz 130 cm, pak koupani musi byt omezeno jen na Cast
bazénu po tuto hloubku a hranice této hloubky musi byt na hladiné
vyznacena plovéaky.

Voda: Kvalita vody odpovidéd poZadavkim uvedenym v priloze ¢. 4. Teplota
vody: 28 - 32 st. C.

Teplota vzduchu: 28 st. C - 30 st. C.
Provoz: Pritomnost rodic¢t s détmi ve vodé moZnad. Maximdlni pocet osob

je da&n kapacitou bazénu, pricemZ minimédlni plocha vodni hladiny na
jednoho koupajiciho se ¢ini 1 m



IIT. Kontrola jakosti vody v bazénu

1) Pred =zacCédtkem provozu ovéruje provozovatel teplotu vody a vzduchu,
aby odpovidala doporuclenym limitdm podle véku déti.

2) Provozovatel bazénu pravidelné kontroluje kvalitu vody v bazénu.
Cetnost a rozsah kontroly zale?i na druhu bazénu a na zplsobu provozu.

3) U prenosnych van a Dbazénkli, které Jjsou vyprazdiovany c¢istény,
vyplachovany a napoudtény po kaZzdém kojenci nebo skupiné kojenca, se
kontroluje teplota a prthlednost vody po kaZdém napusSténi. Jedenkrit za
mésic se provede mikrobiologicky rozbor vody jako doklad o Gc¢innosti
¢isténi wvany. Pokud je pro plnéni pouzivédna voda Jjind nez pitna, musi
byt provadéna 1 kontrola dalsSich fyzikdlnich a chemickych ukazatell
podle ptrilohy ¢. 4.

4) U ostatnich bazénklt s recirkulaci nebo prubéZnou obménou vody, které
nejsou vyprazdnovany po kazdé skupiné kojenct, plati stejné pozadavky
na kontrolu kvality wvody, Jjaké se navrhuji pro ostatni bazény. Viz
prilohy ¢. 4 a 7.

5) Za pravidelné provadéni kontroly jakosti vody odpovida provozovatel
bazénu a na pozadéani Jje predkladdd provozovateli kurzu plavani kojenct a
batolat a mistné ptrislusnému organu ochrany vetrejného zdravi.

6) Vzorky vody pro kontrolu se odebiraji v prtbéhu provozu, nejdrive 1
hodinu po jeho zah&jeni.



